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Omega-3, omega-6 zsirsavakat és
E-vitamint tartalmazé taplalékkiegészité.
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Tovabbi informaciéért latogasd meg weboldalunkat: www.4lifetransferfactor.hu

(1) Az eikozapentaénsav és a dokozahexaénsav hozzéjarul a sziv normalis miikodéséhez. A kedvezd hatds napi 250 mg EPA és DHA
bevitelével érhet6 el.

(2) Alfa-linolénsav (ALA), eikozapentaénsav (EPA) és dokozahexaénsav (DHA).
(3) Gamma-linolénsav (GLA) és konjugalt linolénsav (CLA).
(4) Az E-vitamin hozz&jérul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez.
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FOGYASZTASI INFORMACIO:

Vegyen be naponta két (2) kapszulét 240
ml folyadékkal, lehetbleg a féétkezésekhez.

Napi adag: Két (2) kapszula
Napi adagok szama dobozonként: 30

Egy napi adagban % NRV*
Fish oil 1086,5mg

EPA 300 mg

DHA 200 mg

Vitamin E 3mg
Flax Seed oil 2652 mg
Borage Seed Oil 186,7mg
Safflower Seed Oil 157 mg

*NRV: Beviteli referenciatartomany

OMEGA-3 & OMEGA-6

ALIFE FUNDAMENTALS®
ESSENTIAL FATTY ACID COMPLEX

* Hetente legalabb kétszer fogyaszt halat?

* Ismeri az esszencialis zsirsavak fontossagat?

Nem minden zsir egyforma, amit az étrendiinkben fogyasztunk. Vannak olyan esszencidlis
zsirsavakbol all6 zsirok, amelyekre a szervezetiinknek sziiksége van, és amelyeket be kell
épiteniink az étrendiinkbe.

Bdriinknek, agyunknak, sziv- és érrendszeriinknek és immunrendszeriinknek sziiksége van
esszencialis zsirsavakra a megfelel6 mikodéshez.

Néhany ilyen esszencidlis zsirsavbol nem vissziik be az elegendd mennyiséget az
étrendiinkkel. llyen példaul az omega-3 zsirsav, ami az olajos halakban és néhdny mas
élelmiszerben (lenmag, di6 stb...) taldlhato.

jt az Essential Fatty Acids Complex?

 Halolajbol szarmazd omega-3 zsirsavakat (ALA, EPA és DHA) és lenmagolajbdl,
bordgémagolajbdl és porsafranymagolajbdl szarmazé omega-6 zsirsavakat (GLA és CLA)
tartalmaz.

e A napi adag 500 mg EPA-t és DHA-t tartalmaz; ezek omega-3 zsirsavak, melyek
tamogatjak a normal szivmiikodést.

® Az E-vitamin segit megvédeni a sejteket az oxidativ stressz ellen.

® Nagy tisztasagu halolajat tartalmaz.

OSSZETEVOK:

Fish oil, gelatin, water, glazing agent (glycerol), flax (linum ussitatissimum), seed oil, borage

(Borago officinalis) seed oil, safflower (Carthamus tinctorius) seed oil and antioxidant

(tocopherol-rich extract).

Figyelmeztetések: Ne Iépje tul az ajanlott napi adagot. Az taplalékkiegésziték nem helyettesithetik a valtozatos és kiegyensulyozott étrendet
vagy az egészséges életmddot. GYERMEKEK ELOL ELZARVA TARTANDO. Hivés, szaraz helyen térolja.

Tovabbi informaciéért latogasd meg weboldalunkat: www 4lifetransferfactor.hu

4Life termékek nem alkalmasak betegségek diagnosztizalasara, kezelésére, gydgyitasara vagy megel6zésére.
Eurépdaban jovéhagyott tapértékjelolés.. ©2023. Registered trademarks of 4Life, LLC, all rights reserved.
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